SIS trese

Wstep do wydania polskiego
STEIaN LEUEP oo smmmmsmramsmmgss i i smaissi i35 desnsns 5

V2B USSP S — 7

1. O psychoterapii i zmianie zachowania

— perspektywa historyczna i teoretyczna
Hugh B. Urban; Donald H. Ford .......;....ouwmanimimeamn sossmivasss 9

2. Terapie poznawcze i samokontroli
Michael J. Mahoney, Diane B. Arnkoff ....................cccooeiiiiiiiiiien, 57

3. Podejscie psychologii spotecznej
do badar nad psychoterapig
Stanley R.Srong......ciuimmmmvinmmmmsmsmusamisismaismss 11

4. Badania nad psychoterapig
krétkoterminowg i kryzysowg
James N. Butcher, Mary P.KOSS ...........cccccooininiinniiiniciececeeee 167

5. Ocena wynikéw terapii
Allen E.Bergin, MichaelJ.Lambert..................ccoooiiniiiiiiii, 231



